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ABSTRAK

Rendahnya kemampuan siswa SMA dalam menulis karya ilmiah berbasis data kuantitatif
merupakan tantangan serius dalam dunia pendidikan, khususnya dalam mempersiapkan generasi
muda menghadapi tuntutan akademik dan perkembangan era digital. Kegiatan pengabdian
kepada masyarakat ini bertujuan untuk meningkatkan keterampilan siswa SMA Plus Budi Utomo
Makassar dalam menulis karya ilmiah berbasis data melalui pelatihan ekonometrika yang aplikatif.
Metode pelaksanaan menggunakan pendekatan partisipatif dan pembelajaran berbasis praktik
dengan bantuan perangkat lunak Microsoft Excel yang disesuaikan dengan kemampuan siswa.
Kegiatan ini mencakup penyampaian materi dasar-dasar ekonometrika, praktik analisis regresi,
serta penyusunan dan presentasi karya tulis ilmiah oleh siswa. Hasil evaluasi menunjukkan
peningkatan signifikan dalam pemahaman konsep dan kemampuan teknis siswa, yang dibuktikan
melalui nilai post-test serta kualitas karya tulis yang dihasilkan. Siswa menunjukkan kemajuan
dalam mengolah data, memahami hubungan antar variabel, serta menginterpretasikan hasil
analisis secara sistematis. Kegiatan ini juga mendapat dukungan aktif dari guru pendamping dan
membuka peluang integrasi program serupa ke dalam kegiatan sekolah secara berkelanjutan.
Pelatihan ini terbukti efektif dalam meningkatkan literasi kuantitatif siswa dan menjadi model
pengembangan kompetensi ilmiah di tingkat pendidikan menengah.

Kata kunci: Pelatihan ekonometrika, karya tulis ilmiah, siswa SMA, analisis kuantitatif.

ABSTRACT

The limited ability of high school students to write scientific papers based on quantitative data
poses a significant challenge in the world of education, especially in preparing the younger
generation to face academic demands and developments in the digital era. This community
service activity aims to improve the skills of students at SMA Plus Budi Utomo Makassar in writing
scientific papers based on data through applied econometric training. The implementation method
employed a participatory approach and practice-based learning using Microsoft Excel software
adapted to the students' skill level. The activity includes the delivery of basic econometrics
concepts, regression analysis practice, as well as the preparation and presentation of scientific
papers by the students. Evaluation results showed a significant improvement in students'
understanding of conceptual and technical skills, as evidenced by post-test scores and the quality
of the scientific papers produced. Students demonstrated progress in data processing,
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understanding relationships between variables, and systematically interpreting analysis results.
This activity also received active support from accompanying teachers and opened opportunities
for the integration of similar programs into school activities on an ongoing basis. This training
proved effective in improving students' quantitative literacy and has served as a model for
developing scientific competencies at the secondary education level.

Keywords: Econometrics training, scientific papers, high school students, quantitative

analysis.

PENDAHULUAN

Di era digital, literasi data menjadi kompe-
tensi kunci bagi generasi muda. Kemampuan
mengumpulkan, menganalisis, dan menginter-
pretasikan data tidak hanya penting dalam
dunia akademik, tetapi juga dalam kehidupan
sehari-hari dan dunia kerja (Sugiyono, 2020).
Namun, banyak sekolah menengah belum me-
nyediakan ruang yang memadai untuk me-
ngembangkan keterampilan ini secara siste-
matis.

Pelatihan ekonometrika yang memadukan
teori ekonomi dengan metode statistik ber-
potensi mengisi kesenjangan ini. Pemahaman
konsep dan penerapannya dapat meningkat-
kan kemampuan siswa dalam menyusun karya
ilmiah berbasis data, memperkuat argumen,
dan meningkatkan daya saing dalam perlom-
baan akademik serta jenjang pendidikan lan-
jutan.

SMA Plus Budi Utomo Makassar, sebagai
sekolah swasta unggulan di kota Makassar, te-
lah menunjukkan prestasi akademik yang baik.
Namun, pihak sekolah mengidentifikasi ren-
dahnya kemampuan siswa dalam menulis kar-
ya ilmiah berbasis data empiris. Karya siswa

umumnya masih bersifat naratif-deskriptif dan

kurang kuat secara metodologis (Febriyanti &
Arifin, 2023).

Masalah utama yang dihadapi mencakup:
(1) minimnya keterampilan analisis kuantitatif
dan (2) rendahnya pemanfaatan teknologi
analisis data. Banyak siswa belum terbiasa
menggunakan perangkat lunak statistik seperti
SPSS, Excel, Stata, atau EViews, sehingga
bergantung pada metode manual yang kurang
efisien dan rawan kesalahan (Hasanah &
Ridwan, 2024). Selain itu, pendekatan kuan-
titatif kerap dihindari karena dianggap rumit
dan menuntut keahlian teknis tertentu.

Pelatihan yang ada sejauh ini belum sepe-
nuhnya kontekstual dan partisipatif. Misalnya,
pelatihan SPSS di SMA Negeri 1 Maluku
Tengah dan penggunaan Excel di SMA Erenos
Tangerang memang menunjukkan peningka-
tan, tetapi belum menjangkau aspek motiva-
sional dan kebutuhan khas siswa (Febriyanti &
Arifin, 2023; Hasanah & Ridwan, 2024).

Oleh karena itu, diperlukan program pela-
tihan yang tidak hanya mengenalkan perang-
kat lunak statistik, tetapi juga mengintegrasi-
kan konsep ekonometrika dan penulisan ilmiah
secara holistik. Pelatihan ini perlu dirancang

berbasis konteks dan kebutuhan siswa SMA,
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dengan pendekatan aktif dan partisipatif. Tu-
juannya adalah membangun kemampuan ana-
lisis data dan penulisan ilmiah yang kuat, se-
kaligus mendorong partisipasi siswa dalam fo-
rum ilmiah. Pendekatan ini sejalan dengan mo-
del pembelajaran berbasis proyek yang direko-
mendasikan oleh Setiawan dan Wahyuni
(2021).

METODE PELAKSANAAN

Metode pelaksanaan kegiatan pengabdi-
an masyarakat ini mengedepankan pendeka-
tan partisipatif dan pembelajaran berbasis
praktik (experiential learning). Siswa tidak
hanya menjadi penerima informasi, tetapi juga
terlibat aktif dalam proses pembelajaran me-
lalui praktik langsung (hands-on practice)
dalam mengolah dan menganalisis data meng-
gunakan Microsoft Excel (Purwanto &
Rahmawati, 2023). Strategi ini dipilih agar
siswa lebih mudah memahami konsep-konsep
ekonometrika secara aplikatif dan mampu me-
nerapkannya dalam penulisan karya ilmiah.

Kegiatan pelatihan dirancang dalam ben-
tuk workshop intensif yang terdiri dari sesi teori
dan sesi praktik. Sesi teori bertujuan untuk
memberikan pemahaman dasar mengenai
ekonometrika, konsep analisis regresi, dan
interpretasi hasil. Sementara itu, sesi praktik
bertujuan untuk melatih siswa dalam meng-
aplikasikan teori tersebut menggunakan data
sederhana melalui perangkat lunak Microsoft

Excel (Hasanah & Ridwan, 2024).

Pelaksanaan kegiatan dilaksanakan
dalam beberapa tahap sebagai berikut:
A. Tahap Pelaksanaan.

Tahap pelaksanaan terdiri dari:

*+ Pembukaan kegiatan dan pengenalan
program pelatihan.

* Penyampaian materi dasar ekonometrika,
termasuk definisi, tujuan, dan ruang ling-
kup.

» Pelatihan analisis regresi sederhana dan
berganda menggunakan Excel.

+ Simulasi pengolahan data dan interpretasi
hasil.

* Penyusunan draft karya ilmiah oleh

masing-masing kelompok siswa.

B. Tahap Evaluasi dan Tindak Lanjut.

Tahap evaluasi dan tindak lanjut terdiri dari:

* Evaluasi pemahaman dan keterampilan
siswa melalui pre-test dan post-test.

* Pemberian umpan balik dan rekomendasi
perbaikan karya tulis ilmiah.

» Diskusi rencana keberlanjutan program
dengan pihak sekolah (Febriyanti & Arifin,
2023).

Evaluasi pelaksanaan dilakukan secara
kuantitatif dan kualitatif. Evaluasi kuantitatif
melibatkan analisis hasil pre-test dan post-test
untuk menilai peningkatan pengetahuan dan
keterampilan siswa. Evaluasi kualitatif dilaku-
kan melalui observasi langsung, wawancara
dengan peserta dan guru pendamping, serta
penilaian terhadap karya ilmiah yang dihasil-

kan oleh siswa (Sugiyono, 2020). Hasil eva-
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luasi ini akan menjadi dasar untuk menyusun
laporan akhir kegiatan dan memberikan
masukan bagi pengembangan kegiatan seje-

nis di masa mendatang.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Kegiatan pelatihan yang dilaksanakan di
SMA Plus Budi Utomo Makassar dengan tema
Siswa SMA

Dalam Rangka Peningkatan Kemampuan Me-

Pelatihan Ekonometrika bagi

nulis Karya llmiah, mendapat sambutan antu-
sias dari pihak sekolah dan siswa. Sebanyak
30 siswa dari kelas X dan Xl jurusan IPS yang
mengikuti pelajaran Ekonomi terlibat aktif da-
lam seluruh rangkaian kegiatan. Kegiatan
dibuka oleh Kepala Sekolah yang dihadiri juga
oleh sejumlah guru bidang studi. Partisipasi
siswa ditunjukkan melalui kehadiran penuh
selama pelatihan, partisipasi aktif dalam sesi

tanya jawab, diskusi kelompok, serta kete-
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kunan dalam menyelesaikan tugas praktikum
dan penyusunan mini research (Febriyanti &
Arifin, 2023).

A. Penyampaian Materi Dasar

Ekonometrika.

Materi ini menjelaskan pentingnya metode
kuantitatif dalam karya ilmiah, menjelaskan
konsep dasar ekonometrika dan peran penting
ekonometrika dalam menulis karya ilmiah an-
tara lain kemampuan dalam menguiji hipotesis
secara kuantitatif; menghindari asumsi yang ti-
dak mendasar; melakukan prediksi dan meng-
generalisir suatu hasil penelitian dan mening-
katkan daya saing karya ilmiah; menjelaskan
struktur ekonometrika yang dimuali dari mem-
buat suatu model teoritis, mengumpulkan data,
melakukan estimasi model, pengujian asumsi
dan validasi serta interpretasi hasil; lalu memo-
tivasi untuk berpikir kuantitatif secara siste-

matis, kritis, dan logis (Gambar 1).

Gambar 1. Pemaparan Materi Dasar Ekonometrika.

Tujuan materi ini menjelaskan pentingnya

pendekatan ekonometrika dalam penulisan

karya llmiah yang berbasis data, mengiden-

tifikasi struktur model ekonometrika sederha-
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na, memotivasi penggunaan data dan metode
kuantitaif dalam menjawab pertanyaan ilmiah
dan kemmampuan berpikir sistimatis dan logis
melalui pendekatan kuantitatif. Peserta de-
ngan tertib mengikuti materi ini, karena meru-
pakan materi baru yang belum pernah mereka
terima sebelumnya. Antusias peserta terlihat
dengan menyimak materi tersebut dengan ba-
ik, juga aktif dalam tanya jawab selama materi
berlangsung.

B. Praktek Analisis Regresi Berganda dan
Korelasi Menggunakan Excel.

Sebelum praktek menginput data dan me-
lakukan regresi, siswa diberi pemahaman se-
cara konstekstual Penjelasan sistematis ten-
tang variabel, data, hubungan antar variabel,
regresi linear sederhana, dan korelasi dileng-

kapi dengan contoh studi kasus sederhana

yang relevan dengan dunia siswa, misalnya
hubungan anatar jumlah waktu belajar dan
nilai ujian, atau pengaruh penggunaan internet
terhadap prestasi akademik. Penyampaian
dilakukan secara interaktif dengan bantuan
ilustrasi grafik, tabel dan narasi konstektual
(Gambar 2). Tujuan materi ini membekali
peserta dengan pemahaman dasar ekono-
metrika yang menjadi fondasi dalam menyu-
sun dan menganalisis karya ilmiah berbasis
data; mengembangkan kemampuan siswa
dalam mengidentifikasi variabel dan memba-
ngun model hubungan antar variabel sesuai
dengan rumusan masalah penelitian sederha-
na serta menanamkan cara berpikir logis dan
sistematis, terutama dalam menjelaskan feno-

mena melalui pendekatan regresi dan korelasi.

Gambar 2. Praktek Regresi dan korelasi menggunakan Microsoft Excel.

Selain itu, tujuan lain adalah untuk menge-

nalkan peserta pada fitur-fitur Excel yang lebih

dalam, di luar penggunaan dasar, sehingga

membuka wawasan mereka bahwa Excel da-
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pat menjadi alat bantu analisis statistik dan
ekonometrika yang powerful; mengurangi
ham-batan teknis peserta dalam mengikuti
sesi praktikum, seperti ketidaktahuan cara
mengaktifkan Data Analysis Toolpak atau be-
lum terbiasa mengoperasikannya; dan mendo-
rong pemanfaatan perangkat lunak yang
tersedia dan familiar, mengingat Excel adalah
salah satu program yang paling mudah diak-
ses dan sudah akrab digunakan oleh siswa

SMA.

C. Simulasi Pengolahan Data dan

Interpretasi Hasil.

Regresi linear berganda (multiple regres-
sion) dapat digunakan untuk menganalisis pe-
ngaruh dua atau lebih variabel bebas terhadap
satu variabel terikat. Sedangkan, analisis
korelasi Pearson digunakan untuk melihat ke-

kuatan dan arah hubungan antar variable.
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Hasil regresi dan korelasi, menginterpretasi-
kan nilai koefisien, signifikansi, arah hubu-
ngan, serta uji validitas model (Gambar 3).
Tujuan simulasi ini adalah untuk mengem-
bangkan kemampuan peserta dalam menafsir-
kan output analisis statistik secara kuantitatif,
bukan sekadar menjalankan program atau
software; membekali peserta dengan pemaha-
man menyeluruh tentang makna angka-angka
statistik, sehingga mereka dapat menarik ke-
simpulan yang sahih dan logis dari data yang
dianalisis; mendorong pemikiran reflektif dan
kritis, dengan melihat apakah hasil analisis se-
suai dengan harapan teoritis atau logika awal,
dan mempersiapkan peserta untuk menulis
bagian analisis data dalam karya ilmiah, se-
hingga mampu menghubungkan data dengan

teori atau hipotesis yang telah dirumuskan.

Gambar 3. Simulasi Data dan Interpretasi.
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Guru pendamping juga berperan aktif da-
lam mendampingi siswa selama pelatihan,
sehingga tercipta suasana kolaboratif antara
fasilitator, guru, dan siswa. Kegiatan ini seka-
ligus menjadi sarana transfer pengetahuan
kepada guru, yang dapat melanjutkan pembi-
naan kepada siswa secara berkelanjutan
setelah selesai

kegiatan  pengabdian

(Purwanto & Rahmawati, 2023).
D. Menyusun Draft Karya limiah.

Hasil analisis data digunakan dalam pe-
nyusunan draf karya ilmiah. Mengintegrasikan
hasil praktikum ekonometrika ke dalam bentuk
penulisan ilmiah sederhana. Kegiatan ini me-
nekankan penerapan langsung dari keteram-
pilan analisis kuantitatif ke dalam struktur kar-
ya tulis yang lazim digunakan dalam penelitian
ilmiah (Gambar 4). Tujuan materi ini adalah:
membiasakan peserta menulis karya ilmiah

yang berbasis data, bukan hanya naratif-des-

kriptif, tetapi disusun secara sistematis dan
argumentatif, meningkatkan kemampuan pe-
serta dalam menuangkan hasil analisis kuan-
titatif ke dalam bentuk paragraf ilmiah, dengan
kaidah

akademik; membangun keterampilan menghu-

struktur dan bahasa yang sesuai

bungkan teori dan data empiris, melalui
interpretasi yang dituangkan dalam tulisan;
Mendorong peserta menyusun karya tulis yang
siap dikembangkan menjadi naskah lomba KTI
(Karya Tulis limiah), tugas sekolah, atau pub-
likasi sederhana; menumbuhkan budaya ber-
pikir ilmiah sejak dini, melalui proses menulis
yang dilandasi oleh perencanaan penelitian,
pengolahan data, analisis, dan penarikan ke-
simpulan yang logis; dan melatih ketelitian dan
struktur berpikir sistematis, karena dalam pe-
nulisan karya ilmiah, setiap bagian harus
saling mendukung dan koheren secara me-

todologis.

Gambar 4. Penjelasan dan Praktek Menulis Draf Artikel limiah.
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Sebagai luaran dari kegiatan pelatihan,

sis-wa dibagi dalam kelompok kecil dan
diminta menyusun mini research berdasarkan
data yang mereka kumpulkan. Topik yang di-
angkat sangat beragam, seperti pengaruh
intensitas belajar terhadap prestasi, hubungan
antara penggunaan media sosial dan produk-
tivitas belajar, serta pengaruh jumlah uang sa-

ku terhadap konsumsi harian siswa.

p-ISSN: 2460-8173
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E. Evaluasi dan Tindak Lanjut.

Hasil pre-test dan post-test menunjukkan
peningkatan signifikan siswa dalam pema-
haman konsep ekonometrika dasar. Rata-rata
nilai pre-test siswa berada pada rentang 45-55,
sedangkan nilai post-test meningkat menjadi
75-85. Hal ini menunjukkan bahwa pendeka-
tan hands-on practice dengan menggunakan
Excel efektif dalam membantu siswa memaha-
mi materi yang disampaikan (Hasanah &
Ridwan, 2024).
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Gambar 5 Hasil Pre-Test dan Post-Test Siswa.

Selain peningkatan nilai, perubahan juga
terlihat dalam kemampuan siswa untuk meng-
olah dan menginterpretasi data menggunakan
metode regresi sederhana dan berganda. Da-
lam sesi praktik, siswa mampu membuat tabel
input data, menghasilkan output regresi, dan
menjelaskan hubungan antar variabel dengan

menggunakan hasil analisis yang mereka laku-

kan. Sebagian besar siswa juga menun-jukkan
kemampuan dalam menyusun bagian metodo-
logi dan hasil dalam karya tulis ilmiah dengan
struktur dan argumen yang lebih baik diban-
dingkan sebelum pelatihan, Hal ini sesuai
dengan temuan Susanti & Harahap (2020).
Dampak langsung dari kegiatan ini terlihat
dari meningkatnya kepercayaan diri siswa da-
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lam menyusun karya ilmiah dan menggunakan
perangkat lunak Excel untuk analisis data.
Secara institusional, pihak sekolah menyata-
kan komitmennya untuk mengintegrasikan
pelatihan serupa ke dalam kegiatan ekstra-
kurikuler atau pembinaan khusus lomba ilmiah
(Sutrisno, 2021). Tindak lanjut yang direncana-
kan adalah pelatihan lanjutan dengan materi
yang lebih kompleks, seperti analisis korelasi,
uji asumsi klasik, dan pemodelan prediktif se-
derhana. Selain itu, fasilitator juga memberi-
kan modul pelatihan kepada guru pendamping
sebagai panduan untuk pembelajaran berke-
lanjutan di sekolah (Purwanto & Rahmawati,
2023).

SIMPULAN

Kegiatan pelatihan ekonometrika di SMA
Plus Budi Utomo Makassar berhasil mencapai
target yang ditetapkan, yaitu meningkatkan ke-
terampilan siswa dalam menulis karya ilmiah
berbasis data kuantitatif. Persoalan rendahnya
kemampuan analisis data dan keterbatasan
literasi kuantitatif dapat diatasi melalui pen-
dekatan pembelajaran berbasis praktik de-
ngan bantuan Microsoft Excel. Hasil evaluasi
menunjukkan adanya peningkatan pemaha-
man konsep, keterampilan teknis pengolahan
data, serta kemampuan menyusun karya ilmi-
ah yang lebih sistematis.

Metode pelatihan yang diterapkan terbukti
tepat karena relevan dengan kebutuhan siswa
dan tantangan yang dihadapi sekolah dalam
iimiah. Kesesuaian

membangun budaya

antara persoalan yang ditangani, kebutuhan
peningkatan kompetensi, serta strategi parti-
sipatif yang digunakan menjadikan program ini
efektif. Dengan capaian tersebut, kegiatan ini
dapat menjadi model penguatan literasi kuan-
titatif dan motivasi menulis ilmiah di tingkat

pendidikan menengah.
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